
 

aƻƴƪǎ ŀƴŘ ǘƘŜ aƛŘŘƭŜ !ƎŜǎ ƛƴ bƛŘŘŜǊŘŀƭŜ 
LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ {ƘŜŜǘǎ 

 
мΦ aƻƴƪǎ ŀƴŘ ǘƘŜ aƛŘŘƭŜ !ƎŜǎ ƛƴ bƛŘŘŜǊŘŀƭŜ 
²Ƙŀǘ ŀǊŜ ƳƻƴƪǎΚ    
¢ƘŜ !ōōŜȅǎ ǘƘŜȅ ŦƻǳƴŘŜŘ    
¢ƘŜ !ōōŜȅǎ ŀǊŜ ƎƛǾŜƴ bƛŘŘŜǊŘŀƭŜ ƭŀƴŘ 
нΦ ¢ƘŜ DǊŀƴƎŜ CŀǊƳǎ ƻŦ bƛŘŘŜǊŘŀƭŜ 
[ŀȅ-ōǊƻǘƘŜǊǎ ŀƴŘ DǊŀƴƎŜ CŀǊƳǎΦ 
5ŀƛƭȅ tǊŀȅŜǊǎ ŀƴŘ DǊŀƴƎŜ /ƘŀǇŜƭǎ 
¢ƘŜ ƛƴƅǳŜƴŎŜ ƻŦ ǘƘŜ !ōōŜȅǎ ǎǇǊŜŀŘǎ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ bƛŘŘŜǊŘŀƭŜ 
²Ƙŀǘ ƳƛƎƘǘ ŀ ΨDǊŀƴƎŜΩ ƘŀǾŜ ƭƻƻƪŜŘ ƭƛƪŜΚ 

оΦ 5ƻ ŜǿŜ ƪƴƻǿ ȅƻǳǊ bƛŘŘŜǊŘŀƭŜ ǎƘŜŜǇ ŦŀŎǘǎΚ 
²Ƙȅ ǿŜǊŜ ǎƘŜŜǇ ǎƻ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘΚ 
Iƻǿ ǿŜǊŜ ǎƘŜŜǇ ŎŀǊŜŘ ŦƻǊΚ 
²Ƙŀǘ ǿŀǎ ŀ ǎƘŜŜǇŎƻǘŜΚ 
¢ŀǊ ǾŜǊȅ ƳǳŎƘΗ  

wǳō ŀ Řǳō ŘǳōΣ ǘƘǊŜŜ ƳŜƴ ƛƴ ŀ ŘǳōΗ   

aŜŘƛŜǾŀƭ ƳǳŎƪ 
{ƘŜŜǇ ŀƴŘ ΨǊƻŀŘǎΩ 

пΦ 5ǊŜǎǎƛƴƎ ƛƴ ǎƘŜŜǇΩǎ ŎƭƻǘƘƛƴƎ  
{ǇƛƴƴƛƴƎΣ ǿŜŀǾƛƴƎ ŀƴŘ ŦǳƭƭƛƴƎ 
aƻƴƪǎ ŎƭƻǘƘƛƴƎ 

рΦ bƛŘŘŜǊŘŀƭŜ ŎŀǧƭŜ ƛƴ ǘƘŜ aƛŘŘƭŜ !ƎŜǎτŀ ΨƳƻƻΩǾƛƴƎ ǎǘƻǊȅΗ 
²Ƙȅ ǿŜǊŜ ŎŀǧƭŜ ǎƻ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘΚ 
hȄ-ǇƻǿŜǊ 
Iƻǿ ǿŜǊŜ ŎŀǧƭŜ ŎŀǊŜŘ ŦƻǊΚ 
/ƻǿǎ ŀƴŘ ŎǊƻǇǎ 
¢ƘŜ ΨŎƻǿΩ ŎŀƭŜƴŘŀǊ ƛƴ bƛŘŘŜǊŘŀƭŜ 
/ƘŜŜǎŜ ŀƴŘ ōǳǧŜǊ  ƳŀƪƛƴƎ 

сΦ bƛŘŘŜǊŘŀƭŜ ŀƴŘ ƘƻǊǎŜǎ ƛƴ ǘƘŜ aƛŘŘƭŜ !ƎŜǎ 
wƻȅŀƭ ǎŜŀƭ ƻŦ ŀǇǇǊƻǾŀƭ ŦƻǊ ƳƻƴŀǎǘŜǊȅ ƘƻǊǎŜǎ 
тΦ aŜŘƛŜǾŀƭ wŀōōƛǘ ²ŀǊǊŜƴǎ ƛƴ bƛŘŘŜǊŘŀƭŜ 
²Ƙŀǘ Řƻ Ƴƻƴƪǎ ƘŀǾŜ ǘƻ Řƻ ǿƛǘƘ ǊŀōōƛǘǎΚ 
²Ƙŀǘ ŘƛŘ ŀ ƳŜŘƛŜǾŀƭ Ǌŀōōƛǘ ǿŀǊǊŜƴ ƭƻƻƪ ƭƛƪŜΚ 
уΦ hǘƘŜǊ ŀƴƛƳŀƭǎ ƛƴ aƛŘŘƭŜ !ƎŜǎ bƛŘŘŜǊŘŀƭŜ 
tƛƎ 
²ƻƭǾŜǎ 
.ŜŜǎ 
фΦ DŜǩƴƎ ŀōƻǳǘ bƛŘŘŜǊŘŀƭŜ ƛƴ ǘƘŜ aƛŘŘƭŜ !ƎŜǎ 
²Ƙȅ Řƻ ǘƘŜ ǊƻŀŘǎ ƛƴ bƛŘŘŜǊŘŀƭŜ ǿƛƎƎƭŜΚ  
wƻŀŘǎ ƛƴǘƻ ƻǳǊ Ǉŀǎǘ 
²Ƙȅ ŘƛŘ Ƴƻƴƪǎ ƴŜŜŘ ǊƻŀŘǎΚ 
Iƻǿ ŎƻǳƭŘ ȅƻǳ ŬƴŘ ȅƻǳǊ ǿŀȅ ǘƻ bƛŘŘŜǊŘŀƭŜΚ 
Iƻǿ ŘƛŘ ǘƘŜȅ ƎŜǘ ƻǾŜǊ ǊƛǾŜǊǎ ŀƴŘ ǎǘǊŜŀƳǎ ƛƴ ǘƘƻǎŜ ŘŀȅǎΚ 
²ƘŜǊŜΣ ƛƴ bƛŘŘŜǊŘŀƭŜ ŎƻǳƭŘ ŀ Ƴƻƴƪ ŎǊƻǎǎ ǘƘŜ ǾŀƭƭŜȅ ŀƴŘ ƪŜŜǇ Ƙƛǎ Ƙŀōƛǘ ŘǊȅΚ 
¢ƻƭƭǎ ŀƴŘ ǘǊƻƭƭǎ 

млΦ ¢ƘŜ .ƭŀŎƪ 5ŜŀǘƘ ŎƻƳŜǎ ǘƻ bƛŘŘŜǊŘŀƭŜ 
 
¢ŜŀŎƘŜǊ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΥ 

¢ƘŜ CŜǳŘŀƭ {ȅǎǘŜƳ ŀƴŘ bƛŘŘŜǊŘŀƭŜ 
 
b.Υ CǊƻƳ LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǎƘŜŜǘ н ƻƴǿŀǊŘǎΣ ŜŀŎƘ ǎƘŜŜǘ Ŏŀƴ ōŜ Ŏǳǘ ƛƴǘƻ ǇŀǊŀƎǊŀǇƘ ǎŜŎǝƻƴǎ 
 



 

мΦ aƻƴƪǎ ŀƴŘ ǘƘŜ aƛŘŘƭŜ !ƎŜǎ ƛƴ bƛŘŘŜǊŘŀƭŜ 
 

Lƴ ǘƘŜ ŜŀǊƭȅ мнǘƘ /ŜƴǘǳǊȅ ǘǿƻ ǎƳŀƭƭ ƎǊƻǳǇǎ ƻŦ Ƴƻƴƪǎ ƭŜƊ ǘƘŜƛǊ 
!ōōŜȅǎ ƛƴ CǳǊƴŜǎǎ ŀƴŘ ¸ƻǊƪ ǘƻ ōŜƎƛƴ ƴŜǿΣ ǎƛƳπ
ǇƭŜǊΣ ŀƴŘ ƘŀǊǎƘŜǊΣ ƭƛǾŜǎ ǿƻǊǎƘƛǇǇƛƴƎ DƻŘ ƴŜŀǊ ǘƻ 
bƛŘŘŜǊŘŀƭŜΦ Lƴ ŀ ǎƘƻǊǘ ǝƳŜΣ ǘƘŜǎŜ Ƴƻƴƪǎ ƘŀŘ 
ŦƻǳƴŘŜŘ ƴŜǿ !ōōŜȅǎ ǿƘƛŎƘ ǿƻǳƭŘ ŜǾŜƴǘǳŀƭƭȅ 
ƻǿƴ ŀƭƭ ǘƘŜ ƭŀƴŘ ƛƴ ǘƘŜ  
¦ǇǇŜǊ bƛŘŘ ±ŀƭƭŜȅ ŀƴŘ ǿƘƛŎƘ ǿƻǳƭŘ  
ǘǊŀƴǎŦƻǊƳ ǘƘŜ bƛŘŘŜǊŘŀƭŜ ƭŀƴŘǎŎŀǇŜΦ 
 

²Ƙŀǘ ŀǊŜ ƳƻƴƪǎΚ 
aƻƴƪǎ ŀǊŜ ǇŜƻǇƭŜ ǿƘƻ ŘŜŎƛŘŜ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ 
ǿŀƴǘ ǘƻ ǎǇŜƴŘ ǘƘŜƛǊ ƭƛŦŜ ǿƻǊǎƘƛǇǇƛƴƎ DƻŘΦ 
¢ƘŜȅ ƳƛƎƘǘ ƭƛǾŜ ƻƴ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴΣ ƻǊ ƭƛǾŜ ǿƛǘƘ 
ŀ ƎǊƻǳǇ ƻŦ ƻǘƘŜǊǎ ƛƴ ŀ ƳƻƴŀǎǘŜǊȅ ƻǊ ŀōπ
ōŜȅΦ Lƴ ǘƘŜ aƛŘŘƭŜ ŀƎŜǎΣ ǿƘƛŎƘ ƛǎ ǘƘŜ ǝƳŜ 
ŦǊƻƳ ŀǊƻǳƴŘ мллл ǘƻ мрлл !5Σ ǘƘŜǊŜ ǿŜǊŜ 

ǘǿƻ Ƴŀƛƴ ǊŜƭƛƎƛƻǳǎ ƻǊŘŜǊǎ ǘƻ ǿƘƛŎƘ Ƴƻƴƪǎ ŀƴŘ ƴǳƴǎ ōŜπ
ƭƻƴƎŜŘΥ ¢ƘŜ .ŜƴŜŘƛŎǝƴŜǎ ŀƴŘ ǘƘŜ /ƛǎǘŜǊŎƛŀƴǎΦ ¢ƘŜ Ƴƻƴƪǎ ƻŦ 

ǘƘƛǎ ŀǊŜŀ ŎƘƻǎŜ ǘƻ ōŜŎƻƳŜ Ψ/ƛǎǘŜǊŎƛŀƴǎΩΦ ¢ƘŜȅ ǿŜǊŜ ǎƻƳŜǝƳŜǎ 
ƪƴƻǿƴ ŀǎ ǘƘŜ Ψ²ƘƛǘŜ aƻƴƪǎΩ ōŜŎŀǳǎŜ ǘƘŜȅ ǿƻǊŜ ƭƛƎƘǘ ŎƻƭƻǳǊŜŘ 
ǿƻƻƭƭŜƴ ǳƴ-ŘȅŜŘ ΨƘŀōƛǘǎΩΦ   /ƻƳǇŀǊŜŘ ǘƻ ǘƘŜ .ŜƴŜŘƛŎǝƴŜ Ƴƻƴƪǎ 
ǿƘƻ ǿƻǊŜ ōƭŀŎƪΣ ǘƘŜȅ ǿŜǊŜ ǾŜǊȅ ǎǘǊƛŎǘ ŀƴŘ ōŜƭƛŜǾŜŘ ƛƴ ǿƻǊƪƛƴƎ 
ƘŀǊŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ ƘŀƴŘǎ - ƎǊƻǿƛƴƎ ŀƴŘ ƳŀƪƛƴƎ ŜǾŜǊȅǘƘƛƴƎ ǘƘŜȅ 
ƴŜŜŘŜŘ ǘƘŜƳǎŜƭǾŜǎ ǊŀǘƘŜǊ ǘƘŀƴ ǊŜƭȅƛƴƎ ƻƴ ƻǘƘŜǊ ǇŜƻǇƭŜΤ ǘƘŜȅ ǿŜǊŜ 
ǎŜƭŦ-ǎǳŶŎƛŜƴǘΦ 
 

¢ƘŜ !ōōŜȅǎ ǘƘŜȅ ŦƻǳƴŘŜŘ 
¢ƘŜǎŜ Ƴƻƴƪǎ ŎƘƻǎŜ ǿƛƭŘ ŀƴŘ ǊŜƳƻǘŜ ǇƭŀŎŜǎ ǘƻ ōǳƛƭŘ ƴŜǿ ŀōōŜȅǎ ōŜŎŀǳǎŜ ǘƘŜȅ ǿŀƴǘŜŘ ǘƻ 
ƎŜǘ ŀǿŀȅ ŦǊƻƳ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ŜƭǎŜ ŀƴŘ ŦƻŎǳǎ ƻƴ ǘƘŜƛǊ ŦŀƛǘƘΦ hƴŜ ƎǊƻǳǇ ǿŜǊŜ ƎƛǾŜƴ ƭŀƴŘ ƛƴ ǘƘŜ 
ǊŜƳƻǘŜ {ƪŜƭƭ ±ŀƭƭŜȅ ƴŜŀǊ wƛǇƻƴ ŀƴŘ ŀƴƻǘƘŜǊ ƎǊƻǳǇ ǿŜǊŜ ƎƛǾŜƴ ǊŀǘƘŜǊ ƳŀǊǎƘȅ ƭŀƴŘ ƴŜŀǊ 
¢ƘƛǊǎƪΦ  ²Ŝ ƴƻǿ ƪƴƻǿ ǘƘŜǎŜ ǇƭŀŎŜǎ ŀǎ Cƻǳƴǘŀƛƴǎ !ōōŜȅ ŀƴŘ .ȅƭŀƴŘ !ōōŜȅΣ ŦƻǳƴŘŜŘ ƛƴ 
ммон ŀƴŘ ммпт ǊŜǎǇŜŎǝǾŜƭȅΦ 
 
 
 

5ƛŘ ȅƻǳ ƪƴƻǿΚ 
¢ƘŜ ƴŀƳŜ Ψ/ƛǎǘŜǊŎƛŀƴΩ ŎƻƳŜǎ ŦǊƻƳ 
/ƛǎǘŜǊŎƛǳƳτǘƘŜ [ŀǝƴ ƴŀƳŜ ŦƻǊ 
/ƛǘŜŀǳȄ ƴŜŀǊ 5ƛƧƻƴ ƛƴ CǊŀƴŎŜΦ 
IŜǊŜΣ ŀ ƎǊƻǳǇ ƻŦ .ŜƴŜŘƛŎǝƴŜ 
Ƴƻƴƪǎ ǎǘŀǊǘŜŘ ŀ ƴŜǿ !ōōŜȅ ς
/ƛǘŜŀǳȄ  !ōōŜȅΣ ǿƘƛŎƘ ǿŀǎ ǎǘǊƛŎǘπ
ŜǊ ǿƛǘƘ ŀ ŦƻŎǳǎ ƻƴ ƘŀǊŘ Ƴŀƴǳŀƭ 
ǿƻǊƪΦ 

.ȅƭŀƴŘ !ōōŜȅ Cƻǳƴǘŀƛƴǎ !ōōŜȅ 

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/10/Cistercian_monk.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/51/Byland_abbey_in_sun_wp.jpg


 

.ƻǘƘ !ōōŜȅǎ ƎǊŜǿ ŀƴŘ ōŜŎŀƳŜ ǿŜŀƭǘƘȅ ƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴǎΦ .ǳǘ ŀ мроу !Ŏǘ ƻŦ tŀǊƭƛŀƳŜƴǘ 
ǇŀǎǎŜŘ ōȅ IŜƴǊȅ ±LLL ŘŜŎƛŘŜŘ ǘƘŀǘ ŀƭƭ ǘƘŜ !ōōŜȅǎ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ŘƛǎƳŀƴǘƭŜŘ ŀƴŘ ŀƭƭ ǘƘŜƛǊ 
ŎƻƴǘŜƴǘǎ ǎƻƭŘ ƻũ ƻǊ ƎƛǾŜƴ ŀǿŀȅΦ aƻƴƪǎ ƭƛǾŜŘ ŀǘ ǘƘŜ !ōōŜȅǎ ŦƻǊ ŀ ǇŜǊƛƻŘ ƻŦ плл ȅŜŀǊǎΤ 
ŘǳǊƛƴƎ ǘƘƛǎ ǝƳŜ ǘƘŜ ƭŀƴŘ ǘƘŜȅ ƻǿƴŜŘ ƛƴ bƛŘŘŜǊŘŀƭŜ ƘŜƭǇŜŘ ǘƘŜƳ ǘƻ ǇǊƻǎǇŜǊΦ 
 

¢ƘŜ !ōōŜȅǎ ŀǊŜ ƎƛǾŜƴ bƛŘŘŜǊŘŀƭŜ ƭŀƴŘ 
Lƴ ǘƘŜ aƛŘŘƭŜ !ƎŜǎΣ ŀƭƭ ƭŀƴŘ ƛƴ ǘƘŜ ŎƻǳƴǘǊȅ ǿŀǎ ƻǿƴŜŘ ōȅ ǘƘŜ YƛƴƎτƻǊ ōȅ ǘƘŜ  
ōŀǊƻƴǎ ƘŜ ƘŀŘ ŎƘƻǎŜƴ ǘƻ ƎƛǾŜ ƛǘ ǘƻΦ  bƛŘŘŜǊŘŀƭŜΣ ŀƴŘ ƳǳŎƘ ƻŦ ǘƘŜ ŀǊŜŀ ŀǊƻǳƴŘ ƛǘΣ  
ōŜƭƻƴƎŜŘ ǘƻ ŀ [ƻǊŘ aƻƴǘōǊŀȅΣ ŀƭǎƻ ƪƴƻǿƴ ŀǎ wƻƎŜǊ ŘŜ aƻǿōǊŀȅΣ ǿƘƻ ǳǎŜŘ ƛǘ ŦƻǊ 

ŎƘŀǎƛƴƎ ŀƴŘ ƘǳƴǝƴƎ ǿƛƭŘ  
ŀƴƛƳŀƭǎΦ ¢Ƙƛǎ ƭŀƴŘΣ ǿƘƛŎƘ ǿŀǎ 
ŦǊŜŜ ƻŦ ŀƴȅ ƭŀǊƎŜ ǘƻǿƴǎ ƻǊ  
ǾƛƭƭŀƎŜǎΣ ǿŀǎ ǘƘŜ ǇŜǊŦŜŎǘ ǇƭŀŎŜ 
ŦƻǊ ǘƘŜ ƴŜǿ !ōōŜȅǎ ǘƻ  
ŘŜǾŜƭƻǇ ŀƴŘ ŜȄǇŀƴŘΦ 
 

.ŀǊƻƴǎ ƻǊ [ƻǊŘǎ ǿƻǳƭŘ ƻƊŜƴ 
ǎǳǇǇƻǊǘ Ƴƻƴƪǎ ǿƛǘƘ ƎƛƊǎ ƻǊ 
ƭŜŀǎŜǎ ƻŦ ƭŀƴŘǎ όŀ ƭŜŀǎŜ ƛǎ 
ǿƘŜƴ ǇŜƻǇƭŜ ŀǊŜ ŀƭƭƻǿŜŘ ǘƻ 
ǳǎŜ ƭŀƴŘ ŦƻǊ ŀ ŎŜǊǘŀƛƴ ƭŜƴƎǘƘ ƻŦ ǝƳŜύΦ  
Lƴ ǊŜǘǳǊƴΣ ǘƘŜ Ƴƻƴƪǎ ǿƻǳƭŘ ŀƎǊŜŜ ǘƻ ǇǊŀȅ ŦƻǊ 
ǘƘŜƳΦ ¢ƘŜ .ŀǊƻƴǎ 
ǘƘƻǳƎƘǘ ǘƘƛǎ ǿƻǳƭŘ 
ƘŜƭǇ ǘƘŜƛǊ ǎƻǳƭ ǘƻ Ǝƻ 

ǘƻ ƘŜŀǾŜƴΦ Lƴ ǊŜŀƭƛǘȅΣ ǘƘŜ 
Ƴƻƴƪǎ ƻƊŜƴ ŀƭǎƻ ǇŀƛŘ ƳƻƴŜȅ 
ǘƻ ǘƘŜƳ ŀǎ ǿŜƭƭΦ wƻƎŜǊ ŘŜ 
aƻǿōǊŀȅΣ Ƙƛǎ ƳƻǘƘŜǊ ŀƴŘ Ƙƛǎ 
ǿƛŦŜΣ !ƭƛŎŜ ŘŜ DŀƴǘΣ ǿŜǊŜ ƪŜŜƴ 
ǎǳǇǇƻǊǘŜǊǎ ƻŦ ǘƘŜ /ƛǎǘŜǊŎƛŀƴ Ƴƻƴƪǎ ŀƴŘΣ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ȅŜŀǊǎΣ 
ǘƘŜȅ ƎŀǾŜΣ ƭŜŀǎŜŘ ƻǊ ǎƻƭŘ ƭŀƴŘ ǘƻ ōƻǘƘ !ōōŜȅǎΦ {ƻƳŜ ƻŦ 
ǘƘƛǎ ƳƻƴŜȅ ǇŀƛŘ ŦƻǊ wƻƎŜǊ ǘƻ Ǝƻ ƻƴ Ψ/ǊǳǎŀŘŜΩ ōŀǧƭŜǎ ƛƴ 
tŀƭŜǎǝƴŜΦ 

¢ƻ ǎǘŀǊǘ ǿƛǘƘΣ 5Ŝ aƻǿōǊŀȅ ƳŀŘŜ ǎǳǊŜ ǘƘŜ 
Ƴƻƴƪǎ ƻŦ bƛŘŘŜǊŘŀƭŜ ŘƛŘƴΩǘ ǎǇƻƛƭ Ƙƛǎ 
ƘǳƴǝƴƎ ōȅ ƛƴǎƛǎǝƴƎ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ ƪŜŜǇ ŀƴȅ 
ǿŀƭƭǎ ƭƻǿ ŀƴŘ ōȅ ōŀƴƴƛƴƎ ƭŀǊƎŜ ƴƻƛǎȅ ŘƻƎǎ 
ŀǘ ǘƘŜƛǊ ŦŀǊƳǎΦ 5Ŝ aƻǿōǊŀȅ ŎƻƴǝƴǳŜŘ Ƙƛǎ  
ǎǳǇǇƻǊǘ ŀƴŘΣ ōȅ ǘƘŜ ǝƳŜ ƻŦ Ƙƛǎ ŘŜŀǘƘ ƛƴ 
ммууΣ ǘƘŜ /ƛǎǘŜǊŎƛŀƴ Ƴƻƴƪǎ ƘŀŘ ƭŀƴŘ ƛƴ 
ŜǾŜǊȅ ǇŀǊǘ ƻŦ ¦ǇǇŜǊ bƛŘŘŜǊŘŀƭŜΣ ŀǎ ȅƻǳ 
Ŏŀƴ ǎŜŜ ƻƴ ǘƘƛǎ ƳŀǇΦ 

 
 
 

Did you know? 

¦ǇǇŜǊ bƛŘŘŜǊŘŀƭŜ ǳǎŜŘ ǘƻ ōŜ ŎŀƭƭŜŘ  
bƛŘŘŜǊŘŀƭŜ /ƘŀǎŜ ōŜŎŀǳǎŜ ƛǘ ǿŀǎ ŀƴ ŀǊŜŀ 
ǳǎŜŘ ŦƻǊ ƘǳƴǝƴƎ ōȅ ǘƘŜ ǿŜŀƭǘƘȅ [ƻǊŘǎ ŀƴŘ 
.ŀǊƻƴǎ ƻŦ ǘƘŜ bƻǊǘƘ ƻŦ 9ƴƎƭŀƴŘΦ 

5ƛŘ ȅƻǳ ƪƴƻǿΥ 
¢ƘŜ 5ƻƳŜǎŀȅ .ƻƻƪ ƛǎ ²ƛƭƭƛŀƳ ǘƘŜ 
/ƻƴǉǳŜǊƻǊΩǎ ǿǊƛǧŜƴ ǊŜŎƻǊŘ ƻŦ ŀƭƭ 
ǘƻǿƴǎ ŀƴŘ ǾƛƭƭŀƎŜǎ  
ŜȄƛǎǝƴƎ ƛƴ 9ƴƎƭŀƴŘ ǿƘŜƴ ƘŜ ƛƴǾŀŘŜŘ 
ƛƴ млссΦ aǳŎƘ ƻŦ 
bƛŘŘŜǊŘŀƭŜ ƛǎ 
ƭƛǎǘŜŘ ŀǎ ΨǿŀǎǘŜΩ ƛƴ 
ǘƘƛǎ ōƻƻƪΗ 

5ƛŘ ȅƻǳ ƪƴƻǿΥ 
/ƛǎǘŜǊŎƛŀƴ aƻƴƪǎ ǿŜǊŜ ƴƻǘ ǎǳǇǇƻǎŜŘ ǘƻ ƘǳƴǘΦ IƻǿŜǾŜǊΣ ǿŜ 
ƪƴƻǿ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǊŜŎƻǊŘǎ ŀǘ Cƻǳƴǘŀƛƴǎ !ōōŜȅ ǘƘŀǘ ǎƻƳŜ ƻŦ ǘƘŜ 
ƭŀǘŜǊ !ōōƻǘǎ όǘƘŜ ǇŜƻǇƭŜ ƛƴ ŎƘŀǊƎŜ ƻŦ ǘƘŜ !ōōŜȅύ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊπ

Roger De Mowbray 

¸ƻǳ Ŏŀƴ ǎŜŜ ǾŜǊȅ ƭƻǿ ǎǘƻƴŜ ōƻǳƴŘŀǊȅ 
ǿŀƭƭǎ ƛƴ ǎƻƳŜ ǇŀǊǘǎ ƻŦ bƛŘŘŜǊŘŀƭŜ ǿƘƛŎƘ 
ƭƻƻƪ ŀǎ ƛŦ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƳŀŘŜ ƘƛƎƘŜǊ 
ƭŀǘŜǊ ƻƴΦ 


